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ПРОГРАММА

Педагог-психолог–2026



МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
МОСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ
ФЕДЕРАЦИЯ ПСИХОЛОГОВ ОБРАЗОВАНИЯ РОССИИ

Программа проведения
федерального этапа

Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства

«ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ – 2026»

28 сентября – 1 октября
2026 года

г. Москва
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21 – 25 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

Дистанционный режим

Проведение заочных конкурсных  
испытаний «Характеристика 

профессиональной деятельности»,
«Представление реализуемой 

психолого-педагогической практики»

28 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

10:00

Торжественная церемония открытия  
Всероссийского конкурса профессионального мастерства

«Педагог-психолог – 2026»
г. Москва, ул. Сретенка, д. 29 (М. «Сухаревская»),  
здание ФГБОУ ВО «Московский государственный

психолого-педагогический университет» (далее – МГППУ)

9:00 – 9:50 Регистрация участников (фойе 1 этажа)
Приветственный кофе (фойе 5 этажа)

10:00 – 11:20

Торжественная церемония открытия федерального этапа 
Всероссийского конкурса профессионального мастерства

«Педагог-психолог – 2026» (далее – Конкурс) (5 этаж: ауд. 506)
Трансляция церемонии (5 этаж: ауд. 505)

11:20 – 12:00

Фотосъемка.
Процедура жеребьевки.

Установочное совещание.
(5 этаж: ауд. 506)

12:00 – 12:20 Перерыв (фойе, 5 этаж)

12:20 
Проведение конкурсного испытания  

экспертного тура федерального этапа Конкурса
г. Москва, ул. Сретенка, д. 29 (М. «Сухаревская»), здание МГППУ

12:20 – 13:30

Проведение 
конкурсного испытания

«Профессиональная 
технологическая карта»

экспертного тура федерального 
этапа Конкурса

(регламент – 60 мин)
3 этаж: 

ауд. 301, ауд. 302, ауд. 309,  
ауд. 311, ауд. 313

Круглый стол 
«Развитие региональных  

этапов Конкурса»

Ведущий:  
Одинцова М.А. (г. Москва)

Выступающие (по согласованию):
Антусева О.В.  

(Республика Мордовия), 
Барабан Е.В.  

(Луганская Народная Республика), 
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Дорофеева Н.В.  
(Астраханская область), 

Захарова Л.Е.  
(Ленинградская область), 

Тубольцева А.В.  
(Курская область)
(5 этаж: ауд. 506)

13:30 – 14:30 Перерыв (фойе, 5 этаж)

14:30 – 15:45

Мастер-класс 
«Техники 

саморегуляции 
и самопомощи 
при публичных 
выступлениях»
для участников 

Конкурса
Ведущий: 

Карпенюк К.В.
(Сахалинская обл.)
(5 этаж: ауд. 506)

Круглый стол
«Цифровые 
технологии

и искусственный
интеллект  

в деятельности
педагогов-

психологов»
для членов команды 

сопровождения
Ведущие: 

Косарецкий С.Г.,
(г. Москва),

Ульянина О.А.,
(г. Москва)

(5 этаж: ауд. 505)

Работа Экспертной 
комиссии Конкурса 

3 этаж:
ауд. 301
ауд. 302
ауд. 309
ауд. 311
ауд. 313

15:45 – 16:00 Перерыв (фойе, 5 этаж)

16:00 – 17:30

Открытая дискуссия 
«Профессиональный взгляд: 

секреты успеха победителей Конкурса»
Ведущие: 

Вихристюк О.В. (г. Москва),
Филиппова И.В. (г. Москва)

Выступающие (по согласованию):
Калабухова А.А. (г. Москва), 

Красносельских Е.А. (Пермский край), 
Иванова М.Г. (Кемеровская область),

Наваждай А.В. (Республика Тыва), 
Пельс О.Н. (Томская область),

Попова О.С. (Воронежская область),
Тубольцева А.В. (Курская область),

Олонова Н.Ю. (Нижегородская область)
(5 этаж: ауд. 506)

Работа Счетной 
комиссии Конкурса

2 этаж:  
ауд. 220



4

29 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

Проведение конкурсного испытания  
экспертного тура федерального этапа Конкурса

г. Москва, ул. Сретенка, д. 29 (М. «Сухаревская»), здание МГППУ

10:00 – 12:00

Проведение конкурсного испытания
«Экспертное собеседование» 

экспертного тура федерального этапа Конкурса
(регламент – 12 мин)

3 этаж: ауд. 301, ауд. 302, ауд. 309, ауд. 311, ауд. 313

12:00 –12:30 Перерыв (фойе, 5 этаж)

12:30 – 14:30

Проведение 
конкурсного 
испытания

«Экспертное 
собеседование» 

экспертного тура
федерального этапа 

Конкурса
(регламент – 12 мин)

3 этаж:
ауд. 301, ауд. 302, 
ауд. 309, ауд. 311, 

ауд. 313

Мастер-класс
«О важном –  

без сложностей: 
психокоррекционные 

сказки в диалоге
с ребёнком»

Ведущий:
Попова О.С.

(Воронежская 
область)

5 этаж: ауд. 506

Мастер-класс
«Практические  

приемы по 
развитию навыков 
конструктивного 
взаимодействия 

обучающихся 
в коллективе»

Ведущий:  
Иванова М.Г. 
(Кемеровская  

область)

4 этаж: ауд. 414

14:30 –15:30 Перерыв (фойе, 5 этаж)

15:30 – 17:00

Семинар-практикум
 «Психология принятия: 

как найти ресурс в семье для 
воспитания ребёнка с СДВГ»

Ведущий:
Пельс О.Н.

(Томская область)

3 этаж: ауд. 313

Рабочее совещание 
Экспертной комиссии 

Конкурса

3 этаж: ауд. 304

17:00 – 19:00 
Работа Счетной комиссии Конкурса

2 этаж: ауд. 220
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30 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА

10:20

Подведение итогов экспертного тура 
федерального этапа Конкурса

г. Москва, ул. Сретенка, д. 29 (М. «Сухаревская»),  
здание МГППУ

10:20 – 11:00 Подведение итогов экспертного тура 
федерального этапа Конкурса (5 этаж: ауд. 506)

11:00 – 11:15 Перерыв (фойе, 5 этаж)

11:15
Проведение  

конкурсного испытания
«Профессиональные кейсы»

Внеконкурсная программа

11:15 – 13:00

Проведение  
конкурсного испытания

«Профессиональные кейсы» 
финального тура  

федерального этапа Конкурса
(регламент – 15 мин)

3 этаж:
ауд. 311
ауд. 313
ауд. 302

Профессиональный разговор 
«Профессия  

и профессионализм» 
с академиком РАО,  

д.псх.н., профессором  
Н.Н. Нечаевым, 

(профессор кафедры ЮНЕСКО  
«Культурно-историческая 

психология детства»)

5 этаж: ауд. 506

13:00 – 14:00 Перерыв (фойе, 5 этаж)

14:00
Проведение  

конкурсного испытания
«Профессиональные кейсы»

Внеконкурсная программа

14:00 – 17:00

Продолжение  
конкурсного испытания

«Профессиональные кейсы»

3 этаж:
ауд. 311
ауд. 313
ауд. 302

Образовательные и научно-
практические мероприятия

на базе организаций –  
партнеров Конкурса

17:00 – 18:00 Рабочее совещание Жюри
Конкурса (220 ауд.)

Работа Счетной комиссии
Конкурса (304 ауд.)
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План-график внеконкурсной программы

Время 
проведения Мероприятие Организатор

14:00 – 17:00

Методическая мастерская 
«Психолого-педагогическое 

сопровождение  
профильных классов»

(деловая игра)

Ведущий:
Минюрова С.А. 

(г. Москва)

Федеральное государственное 
бюджетное учреждение 
«Российская академия 

образования»
Информационный центр  
РАО «Библиотека имени  

К.Д. Ушинского» 

г. Москва,  
Б. Толмачевский пер., д. 3.

(до 15 человек)

14:00 –15:30

Семинар-беседа
 «Полет воображения»

Ведущий:
Попова О.С. 

(Воронежская область)
3 этаж: ауд. 311

Федеральное государственное
бюджетное образовательное

учреждение высшего
образования

 «Московский государственный
психолого-педагогический

университет»

г. Москва, ул. Сретенка, д. 29
2 этаж: ауд. 220
(до 15 человек)

15:30 – 17:00

Мастер-класс 
«Управляемый шторм:  

как превратить 
профессиональное

напряжение в ресурс»

Ведущий:
Маколова Н.А.

(Самарская область)

Федеральное государственное
бюджетное образовательное

учреждение высшего
образования

 «Московский государственный
психолого-педагогический

университет»

г. Москва, ул. Сретенка, д. 29
2 этаж: ауд. 220
(до 15 человек)
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План-график внеконкурсной программы

Время 
проведения Мероприятие Организатор

14:00 – 17:00

Мастер-класс
«Калейдоскоп современных 
технологий ранней помощи 

для детей с ОВЗ 
и инвалидностью»

Ведущие:
Герасимова А.М., 

 Обухова А.В., Ланская М.Б., 
Соловьева А.С.,  

Молдавская В.А.,  
Петрунина Т.В.

(г. Москва)

Государственное бюджетное 
учреждение города Москвы 

«Городской психолого-
педагогический центр 

Департамента образования и 
науки города Москвы»

г. Москва, ул. Мусы Джалиля, 
д. 28, корп. 2

(до 20 человек)

14:00 – 16:00

Мастер-класс
«Коррекция школьной 

неуспешности: 
нейропсихологический подход»

Ведущий:
Матвеева О.И.

(г. Москва)

Государственное бюджетное 
учреждение города Москвы 

«Городской психолого-
педагогический центр 

Департамента образования 
и науки города Москвы»

г. Москва, ул. 1905 года, д. 5 
(до 20 человек)

14:00 – 16:00

Мастер-класс 
«Нейропсихологические 

технологии в работе  
педагога-психолога»

Ведущий:
Журавлева И.А.

(г. Москва)

Федеральное государственное 
бюджетное образовательное 

учреждение высшего 
образования

«Московский педагогический 
государственный университет»

Институт педагогики 
и психологии

г. Москва, ул. Малый 
Сухаревский переулок, д. 6

(до 50 человек) 
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План-график внеконкурсной программы

Время 
проведения Мероприятие Организатор

14:00 – 16:00

Мастер-класс 
«Психологическое 

сопровождение личностного 
самоопределения подростков: 

от выбора профессии 
к конструированию 

идентичности»

Ведущий:
Батаева М.Д.
(г. Москва)

Федеральное государственное 
бюджетное образовательное 

учреждение высшего 
образования

«Московский педагогический 
государственный университет»

Институт педагогики 
и психологии

г. Москва, ул. Малый 
Сухаревский переулок, д. 6

(до 50 человек)

14:00 – 17:00

Экскурсия 
«Ресурсы большого города:

как устроена система 
психологической помощи 

населению в городе Москве»
Ведущий:

Бежина Х.В.
(г. Москва)

Мастер-класс по кинотерапии 
«От кадра к инсайту»

Ведущий:
Овчинников А.С.

(г. Москва)

Государственное бюджетное 
учреждение города Москвы 

«Московская служба 
психологической  

помощи населению» 
Департамента труда  

и социальной защиты 
населения города Москвы

г. Москва, 
2-й Саратовский проезд, 

д. 8, корп. 2 
(до 15 человек)

1 ОКТЯБРЯ 2026 ГОДА

11:00 – 13:00

Торжественная церемония закрытия Конкурса.
Награждение лауреатов, призеров и победителя Конкурса

Государственное автономное образовательное  
учреждение дополнительного профессионального  

образования города Москвы 
«Московский центр качества образования»

г. Москва, Семёновская площадь, д. 4, Большой зал 
(М. Семеновская)

1

*	 В программу мероприятий могут быть внесены изменения
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